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Actie- en besluitenlijst Regiegroep Zuidoost Utrecht Verbonden (ZOUV) 

 

Datum  28.05.2026 

Tijd  11.30-13.00 uur 

Locatie  Online 

Betreft   Agenda Regiegroep ZOUV 

 

 

Aanwezigheid: Elske Faber, Janine van Roekel, Annet Bolsenbroek, Corrine Brinkman, Kees Goudzwaard, 

Saskia Marree, Vivian Broex, Ilse van Zuurhout, Michiel van Hees, Elsbeth Vogel – De Groot, Josje 

Doorenbosch, Philippe Sprenger en Maureen Witjes. 

 

1 Check-in en mededelingen 

Michiel deelt dat de vacature online staat voor communicatiemedewerker IZA en beschermd wonen. 

Dit gaat om een tijdelijke rol. 

2 Updates  

Toelichting: Michiel van Hees en Elske Faber 

 

Michiel van Hees deelt de ontwikkelingen op Midden-Nederland niveau. 

• Bestuurlijke netwerktafel 

Tijdens de brede bestuurlijke netwerktafel is gesproken over de samenhang tussen 

verschillende trajecten, en de verbinding met Kenniswerkplaats Utrecht Stad (KUS) en Health 

Hub Utrecht (HHU). Het blijft een aandachtspunt hoe dit met elkaar kan worden verbonden, 

meer informatie volgt hierover. 

 

• Communicatie en opschaling 

De communicatieaanpak Midden-Nederland wordt verder opgeschaald. Meer partijen zijn 

aangesloten om de communicatie richting inwoners te ondersteunen. Er wordt gewerkt aan 

gezamenlijke verhaallijnen. 

Annet Bolsenbroek vraagt of het BBO op 18 juni een update kan ontvangen over de 

communicatieaanpak. Afgesproken wordt om de voortgang te delen, inclusief behaalde 

mijlpalen en een hernieuwde oproep voor betrokkenheid vanuit het netwerk. 

 

• Monitoring IZA Midden-Nederland 

Er wordt verkend hoe gemeenten en zorgkantoren gezamenlijk kunnen optrekken bij 

monitoring. Hierbij speelt onder meer de vraag welke onderdelen bij gemeenten, 

Zorgverzekeraars Nederland (ZN) en zorgkantoren horen en hoe de kosten van monitoring 

worden verdeeld. 

Vanaf 2027 worden zichtbare effecten verwacht. Voor het thema ‘gezond ouder worden’ 

worden echter nu al stappen gezet binnen diverse transformatieplannen. Op onderdelen 

zullen inwoners eerder worden geïnformeerd, bijvoorbeeld rondom bewustwording en 

voorbereiding op later. 

 

Elske Faber geeft een update over diverse lopende IZA-transformatieplannen in de regio Zuidoost 

Utrecht. 

• Buurt als Ecosysteem 

Dit transformatieplan loopt in Wijk bij Duurstede. Een intensief plan dat waardevolle 

leerpunten oplevert. 

 

• Digitalisering 

Het traject loopt, maar kent uitdagingen. Er is behoefte om toe te werken naar meer 

concrete resultaten. Dit transformatieplan is opgesplitst in twee fasen en vraagt om een 

herijking. 
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• Geriatrische Verpleging 

Het traject is nog niet gestart. 

Janine van Roekel vult aan dat het uitgangspunt is dat er geen extra druk op de huisarts 

ontstaat.  

 

• Palliatieve Zorg 

Dit plan loopt. Geen grote ontwikkelingen. 

 

• Zorgfabriek 

De eerste zorgpaden en pilots zijn goedgekeurd. De eerste pilots starten binnenkort, 

waaronder: Stepped-care artrose en Diabetes 

 

• Netwerk mentale gezondheid (NMG) 

Voor Zuidoost Utrecht en Lekstroom loopt het domeinoverstijgend casusoverleg. Er zijn nog 

onvoldoende casussen ingestuurd, nieuwe casussen zijn welkom. Daarnaast sluiten meer 

partijen aan bij het transfermechanisme. Initiatieven voor laagdrempelige steunpunten zijn 

goedgekeurd. De consultatiefase verloopt naar verwachting goed. Verkennende gesprekken 

komen langzaam op gang. Aanmeldingen vanuit huisartsen zijn welkom; ZorgDomein is 

hiervoor beschikbaar. Het is wenselijk om de verkennende gesprekken, in termen van 

aantallen en knelpunten, opnieuw onder de aandacht brengen bij de volgende regiegroep 

vergadering (actie Raedelijn).  

 

3 Wet Domeinoverstijgend Samenwerken (DOS) 

Toelichting: Philippe Sprenger en Annet Bolsenbroek 

• De wet DOS geeft zorgkantoren een wettelijke basis om domeinoverstijgende samenwerking 

financieel te ondersteunen. 

• Op 1 juni zal het inkoopbeleid van het zorgkantoor worden gepubliceerd. 

• Er is geen open inschrijving; aanvragen in ZOU verlopen via de zorginkoper of via Annet.  

• Initiatieven moeten bijdragen aan het verminderen van de instroom in de Wlz. En initiatieven 

die eerder vanuit de SPUK-regeling zijn gefinancierd, onder andere voor de doelgroep 

dementie, kunnen worden voortgezet met deze middelen. 

 

Bespreekpunten 

• Janine vraagt aandacht voor de verhouding tussen projectfinanciering en structurele 

bekostiging op de langere termijn. Ook wordt benoemd dat gemeenten een belangrijke rol 

hebben omdat middelen daar terechtkomen. 

• Er wordt besproken of aanvragen en eventuele honoreringen binnen dit overleg gedeeld 

kunnen worden. 

• Vivian merkt op dat de praktijk van samenwerking op onderdelen al verder lijkt te zijn dan de 

wetgeving zelf. 

• Daarnaast wordt benoemd dat DOS gericht is op effecten binnen het Wlz-domein, maar dat 

deze niet los gezien kunnen worden van ontwikkelingen binnen de Zvw. 

• Corrine vraagt naar de beschikbare budgetten. Annet geeft aan dat hierover nog 

onvoldoende duidelijkheid bestaat; er geldt een verdeelsleutel. 

 

Vervolg  

• Er wordt een inventarisatie gedaan naar bestaande initiatieven die mogelijk onder DOS 

kunnen vallen (Actie Raedelijn) en of er gezamenlijke aanvragen of experimenten mogelijk 

zijn vanuit de regiegroep ZOUV (Actie Raedelijn). 

 

Philippe en Maureen starten met de Inventarisatie bij het kernteam IZA ZOU, en vervolgens de 

regiegroep. Het zal opnieuw geagendeerd worden tijdens de volgende regiegroepbijeenkomst. 
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4 Brede werkagenda AZWA  

Toelichting: Michiel van Hees, Corrine Brinkman  

 

Bijlage 1: Stand van zaken AZWA brede werkagenda  

Bijlage 2: Concept werkagenda AZWA Zuidoost Utrecht - versie 0.6 

 

Er is gevraagd om bestuurlijk perspectief te delen op de brede werkagenda. Vivian Broex en Elsbeth 

Vogel – De Groot hadden, gezien de korte verzendtijd, nog geen tijd gehad om de werkversie 0.6 te 

lezen. Het is wenselijk om de werkagenda nog vanuit welzijnsperspectief te bekijken. Er volgt nog een 

reactie richting Corrine en Michiel. 

 

In diverse werkgroepen komt de vraag om de werkagenda concreter te maken, zodat duidelijker 

wordt wat gezamenlijk wordt opgepakt. Tegelijkertijd wordt gewaarschuwd dat deze uitwerking 

vervolgens ook voor de beoordeling en toekenning van financiële middelen wordt gebruikt. 

Janine van Roekel geeft aan dat binnen het overleg met de VVT juist weinig behoefte was aan meer 

detail. Het belangrijkste is dat de juiste thema's worden benoemd; verdere uitwerking kan later 

plaatsvinden. Annet Bolsenbroek vraagt hoeveel ruimte er nog is voor tegenlezen en finaliseren van 

de stukken en stelt voor om met tussenversies te werken. Er volgt begin juni een werkversie 0.8.  

De brede werkagenda (versie 0.8) staat geagendeerd ter bespreking in het BBO van 18 juni. 

 

5 RESV Zuidoost Utrecht en Lekstroom 

Toelichting: Elske Faber (in afwezigheid van Riana Botter) 

• Vanuit alle monodisciplines (apotheek, huisarts, paramedici en wijkverpleging) is aangeleverd 

welke capaciteit en middelen nodig zijn voor de monodisciplinaire vertegenwoordiging in het 

RESV. De totale vraag overstijgt echter de beschikbare middelen, waardoor de komende 

weken gezocht wordt naar passende keuzes en prioritering. 

• Het uitgangspunt is om de RESV te verbinden aan de regionale samenwerking in Zuidoost 

Utrecht (ZOUV). Op welke wijze dit vorm krijgt, is nog onderwerp van uitwerking in de tweede 

helft van dit jaar. Een vergelijkbare vraag speelt ook binnen de inrichting van de Regionale 

Preventie Infrastructuur (RPI). 

• De structuur van ZOUV en verbinding met RESV en RPI komt op de agenda van de volgende 

regiegroep vergadering 

• Elske geeft aan dat de bespreking van de ontwikkelingen over het RESV-plan geagendeerd 

staat voor het BBO van 18 juni. 

 

6 Afronding   

 

 

 

 


